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Abstract: The multinational comparative time use survey conducted in 1965-1966 led 
the subsequent time use research. Though Japan did not participate in this multinational 
comparative time use research, Japanese time use research group conducted time use survey 
following the survey method of the multinational comparative time use research in 1972. The 
survey was conducted in Matsuyama City. Japanese time use research group conducted the 
follow-up surveys in 1991 and 2013 in the same city using the same method. Various data of 
the multinational comparative time use research revealed that Japanese fathers spent less time 
on housework and child care than fathers in other countries. This study aims at clarifying the 
transition of time devoted to child care by fathers over 40 years. Though time spent on child 
care by fathers on weekdays has not changed for 40 years, time spent on child care on Sundays 
has increased for 40 years. Time devoted to child care by fathers, however, is still less than 
fathers in other countries. Though time spent on child care by fathers on Sundays has increased 
for 40 years, time spent on child care by mothers on Sundays has not decreased for 40 years.

















































































































標本数 2,000 2,000 2,400
平　日 1,000 1,000 1,200
土曜日 調査なし 500 600
日曜日 1,000 500 600
回収数 1,502 1,275 847
平　日 759 638 414
土曜日 調査なし 313 224
日曜日 743 324 209
回収率
（全体） 75.1% 63.8% 35.3%
年齢構成 18-64歳 18-64歳 18-64歳











































































ベルギー ドイツ エストニア フランス ハンガリー
父 2:57(0:51) 3:00(0:59) 2:41(0:50) 2:30(0:40) 3:11(1:11)
母 5:27(1:54) 6:11(2:18) 6:51(2:39) 5:49(1:57) 7:33(2:56)
スロバニア フィンランド スウェー デン イギリス ノルウェー
父 2:54(0:56) 2:48(1:03) 3:21(1:07) 2:46(1:00) 3:12(1:13)













父 母 父 母 父 母
0-3歳未満 20 16 7 5 9 7
3-6歳未満 11 12 10 6 4 9
6-15歳未満 23 31 14 22 18 16






世話 炊事 掃除 洗濯 買い物 家庭雑事
平日
父 28 14 4 2 2 5 1
母 398 121 132 41 46 35 22
土曜日
父 65 25 13 10 5 9 3
母 365 70 99 47 45 87 17
日曜日
父 135 49 10 14 3 54 6








































































































父 14 2 3 1 9 0 0
母 121 24 51 16 21 3 6
土曜日
父 25 2 10 0 13 0 0
母 70 5 28 11 26 0 0
日曜日
父 49 1 8 4 36 0 0

































































平日 日曜日 平日 日曜日 平日 日曜日
末子年齢 父 母 父 母 父 母 父 母 父 母 父 母
0-3歳未満 44 55 48 57 27 22 13 12 20 16 9 7
3-6歳未満 38 38 40 30 23 30 6 14 11 12 4 9
6-15歳未満 61 63 56 57 56 60 34 39 23 31 18 16
















平日 父 27 11 26 13 28 14
母 424 90 417 93 398 121
日曜日 父 53 12 109 32 135 49











0-3歳未満 父 29 12 18 45.0
母 245 149 65 100.0
3-6歳未満 父 8 2 6 18.2
母 140 99 15 100.0
6-15歳未満 父 4 0 3 8.7
母 50 27 0 67.7???
0-3歳未満 父 10 10 0 28.6
母 165 65 100 80.0
3-6歳未満 父 68 30 37 60.0
母 95 40 48 83.3
6-15歳未満 父 3 0 3 14.3
母 42 23 3 45.5???
0-3歳未満 父 84 14 70 77.8
母 195 98 75 100.0
3-6歳未満 父 82 7 76 50.0
母 118 37 67 100.0
6-15歳未満 父 24 8 10 33.3




































































































父 27 31.8 38 37.0 29 45.0
母 163 98.2 225 95.5 245 100.0
3-6歳
未満
父 8 13.2 5 13.0 8 18.2
母 78 86.8 99 96.7 140 100.0
6-15歳
未満
父 2 3.3 4 7.1 4 8.7
母 33 60.3 41 56.7 50 67.7???
0-3歳
未満
父 18 31.3 81 61.5 84 77.8
母 135 94.7 144 91.7 195 100.0
3-6歳
未満
父 16 20.0 18 33.3 82 50.0
母 67 83.3 76 85.7 118 100.0
6-15歳
未満
父 4 8.9 15 20.6 24 33.3










































































































Hirata, M., 'The change of everyday life reﬂ ected in 
time use in the local city in Japan - The transition 
over 40 years in Matsuyama City', Presented at 




Szalai, A. (ed.), The Use of Time, Mouton, 1972
矢野眞和編著，『生活時間の社会学』東京大学出版会，
1995年
［ウェッブサイト］
Eurostat トップページ
 URL: http://ec.europa.eu/eurostat
総務省統計局トップページ
 URL: http://www.stat.go.jp/
